
IST DAS WAS FÜR DICH? 
Werde Teil eines Rates von jungen Frauen*!

Hast du schon mal erlebt, dass Jugendangebote irgendwie nicht
für dich gemacht waren? 
Dass deine Erfahrungen und dein Leben da einfach nicht
vorkamen? 
Gerade viele Mädchen* und junge Frauen*, die mit Ausgrenzung
zu tun haben – ob wegen Herkunft, wenig Geld, Behinderung
oder anderem – ziehen sich zurück. 
Oft bleibt dann nur das Private, und das kann ganz schön einsam
machen.

Die LAG Mädchen*politik BW will das mit der Gründung eines
Rats von jungen Frauen* ändern. 
Wir schauen: Was hält Mädchen* und junge Frauen* davon ab, z.
B. in den Jugendtreff zu gehen? 
Und wie können Angebote so gestaltet werden, dass ihr euch
wirklich willkommen fühlt – dauerhaft und nicht nur auf dem
Papier.

girls* take space

Du kannst mitmachen, wenn du…
...in Baden-Württemberg lebst
...zwischen 18–30 Jahre alt bist,
…Diskriminierung erlebt hast (z. B. wegen
Herkunft, Behinderung, Geld, Sexualität),
…Lust hast, deine Geschichte einzubringen
und etwas zu verändern.



Finanziert durch das Ministerium für Soziales,
Gesundheit und Integration aus Landesmitteln,
die der Landtag Baden-Württemberg
beschlossen hat.

Kontakt: Tina Becker     
        becker@lag
        maedchenpolitik-bw.de
        015 15 - 555 80 71

Darum geht es:
ein geschützter Raum, in
dem du andere junge
Frauen*aus ganz Baden-
Württemberg
kennenlernst, dich
austauschen und stärken
kannst
bist Teil eines Rats
gibst Impulse
entwickelst Ideen (z. B. auf
Social Media)
wirst sichtbar mit dem,
was dir wichtig ist
du hilfst Einrichtungen
dabei ihr Angebot
attraktiver für Mädchen*
und junge Frauen* zu
gestalten

Was du bekommst:
einen Ort für Austausch,
Solidarität und
Unterstützung
Chancen, dich
einzubringen, Neues zu
lernen und zu wachsen
Sichtbarkeit für deine
Perspektive
die Möglichkeit, echte
Veränderungen
anzustoßen.
Aufwandsentschädigung
Fahrtkostenübernahme

Rahmen:
Die Treffen finden ca. 1x im
Monat statt, meist online.

Alles kann, nichts muss – du entscheidest, was für dich passt
und was du machen möchtest.


